
Приложение №1  

к Письму №15/12 от «11» декабря 2021г. 

 

Направления социального служения  

проводимые БФ «Твое решение» совместно с  

 Храмом Живоначальной Троицы при бывшем приюте Бахрушиных. 

 

Интеграционный туристический слет (палаточный лагерь) для выпускников детских домов 

и школ-интернатов, а также детей и молодежи с ограниченными возможностями здоровья. 

     В лагере, в непрерывном общении с природой, семьи, воспитывающие детей-инвалидов, 

располагаются в палатках на одной поляне с сиротами и выпускниками детских домов, а 

также с обычными детьми и молодежью, в следствии чего лагерь является интеграционным и 

инклюзивным. 

 

 



 

 

     Интеграционный туристический слет способствует социальной адаптации, развитию 

необходимых бытовых навыков и успешной интеграции в общество сирот, выпускников 

коррекционных школ-интернатов и детских домов, детей-инвалидов, детей и молодежи с 

ограниченными возможностями здоровья.  

     Благодаря ежедневному проведению занятий по социально–бытовой ориентировке и 

освоению навыков ведения хозяйства, ребята учатся самостоятельно выбирать продукты в 

магазине,  готовить первые и вторые блюда, салаты, утренний завтрак, а также убираться и  

соблюдать гигиену в быту (ребята - сироты, в том числе с нарушением интеллекта). 

 

 



     Для сирот и молодежи из их числа крайне важно находиться на отдыхе с большой долей 

собственного труда, так как в период нахождения в учреждениях для детей, оставшихся без 

попечения родителей, доля труда в самообслуживании у данной категории ребят гораздо 

меньше, чем у здоровых детей в семьях.  

Ребятам нравится трудиться – заготавливать дрова из сухостоя, столярничать, под 

руководством старших друзей они учатся производить легкий ремонт мебели из дерева. 

Талантливые выпускники детских домов не только собрали столы и скамейки, но смогли 

построить собственное малое судно – гребной тримаран. 

 

 

     Проведение спортивных мероприятий служит развитию командного духа и 

взаимовыручке.  

 



     На ежедневном дискуссионном клубе обсуждаются актуальные проблемы детей и 

молодежи, оставшейся без попечения родителей, способы решения сложных жизненных 

ситуаций, освещается положительный опыт выпускников детских домов и школ-интернатов, 

проходит психологическая реабилитация, а также приобретаются новые знания о поведении 

в сложных жизненных ситуациях. 

 

     Теплыми летними вечерами в лагере проводятся киноклубы с просмотром и обсуждением 

тематических духовно-нравственных фильмов.  

 

     

 Каждый день интеграционного туристического слета завершается уютным костром с чаем и 

сладостями. 

      В воскресные и праздничные дни совершаются паломнические поездки в Лужецкий 

Ферапонтов мужской монастырь, Никольский Собор г. Можайска, Спасо-Бородинский 

женский монастырь, церковь Ильи пророка, с участием в Литургии и причащением Святых 

Христовых Таин.  



  

     Проводятся экскурсионные поездки на Бородинское поле к местам боевой славы 

защитников отечества в войне с Наполеоном 1812г., а также в Великой Отечественной войне 

1941-1945гг. 

 

          Туристический слет – интеграционный лагерь – способствует социализации, получению 
навыков, необходимых для самостоятельной жизни, духовно-нравственному развитию и 
успешной интеграции в общество сирот и молодежи с ограниченными возможностями 
здоровья. 

 

Интеграционные программы по социально-бытовой ориентировке для сирот и молодежи, 

оставшейся без попечения родителей, в том числе инвалидов и молодежи с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В рамках интеграционных программ продолжительностью 3-5 дней, которые проводятся в 

гостевых домах (предоставляемых прихожанами на безвозмездной основе), осуществляются 

циклы занятий, способствующих развитию навыков и приобретению новых знаний, 

необходимых для самостоятельной жизни.  

     Благодаря ежедневному проведению занятий по социально–бытовой ориентировке и 

освоению навыков ведения хозяйства, ребята учатся самостоятельно выбирать продукты в 

магазине, готовить первые и вторые блюда, салаты, утренний завтрак, а также убираться и  

соблюдать гигиену в быту (ребята - сироты, в том числе с нарушением интеллекта). 

Проводятся киноклубы с просмотром и обсуждением тематических духовно-нравственных 

фильмов. 



     На ежедневном дискуссионном клубе обсуждаются актуальные проблемы детей и 

молодежи, оставшейся без попечения родителей, способы решения сложных жизненных 

ситуаций, освещается положительный опыт выпускников детских домов и школ-интернатов, 

проходит психологическая реабилитация, а также приобретаются новые знания о поведении 

в сложных жизненных ситуациях. 

Проведение спортивных мероприятий служит развитию командного духа и взаимовыручке. 

Проходят занятия по финансовой грамотности и планированию бюджета. Сироты получают 

консультации по выбору образовательного маршрута и трудоустройства. 

В гостевых домах, в которых проводятся выездные мероприятия, как в любом дачном- 

деревенском доме, построенном с небольшим бюджетом, все время нужно проводить 

мелкий ремонт. Под руководством своих старших друзей сироты, в том числе с нарушением 

интеллектуального развития, учатся чинить водопровод, проводить мелкий ремонт мебели и 

помещений. 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Оказывается помощь лекарствами и продуктами питания людям, попавшим в сложную жизненную 

ситуацию, в том числе выпускникам детских домов с умственной отсталостью, слабовидящим и 

инвалидам других нозологий из числа молодежи, оставшейся без попечения родителей. 

Осуществляется помощь молодым семьям, попавшим в сложную жизненную ситуацию (семьям с 

ребенком, где оба родители - инвалиды), выпускникам коррекционных детских домов и школ-

интернатов для детей с ограниченными возможностями здоровья. Данная помощь осуществляется в 

основном продуктами питания, лекарствами и средствами для дезинсекции помещений от 

насекомых. При достаточном количестве средств осуществляется помощь стройматериалами для 

ремонта жилых помещений. 



 

 

 

Проводятся программы по повышению компьютерной грамотности среди выпускников детских 

домов с ограниченными возможностями здоровья. 

В рамках программы собираются персональные компьютеры из запчастей, пожертвованных 

прихожанами храмов, и передаются молодежи из числа сирот с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 В рамках семинаров и вебинаров проводятся занятия по работе в компьютерных программах 

Word и PowerPoint, Excel, а также обучение сирот  необходимым в современном мире 

навыкам и знаниям, что открывает новые горизонты для выпускников детских домов и 

облегчает их социализацию, учебу и трудоустройство.  

  



 

 

Оказывается помощь в приобретении инструмента для ремонта квартир и домов сирот, так как не 

все сироты получают квартиры от государства. Отдельным ребятам приходится ремонтировать 

оставшиеся им по наследству комнаты, квартиры и дома, иногда находящиеся в аварийном 

состоянии, но не признаны таковыми. 

 

 

Проводятся паломнические поездки, способствующие приобщению сирот, инвалидов и молодежи 

из их числа к православной вере, расширению культурного кругозора ребят. 

 



 

 

 

Оказывается юридическая поддержка сиротам, когда требуется защита их прав в суде, при 

осуществлении операций с недвижимостью, при попадании сирот в мошеннические схемы. 

 Осуществляется поддержка молодежи, оставшейся без попечения родителей, находящейся в 

больницах. 

   

 

Проводятся собрания волонтеров и учебные семинары по социальному служению. 

 


